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Materiale i tre dele (3 x PDF)

Undervisningsmaterialet knytter sig til Male Forteelleteaters forteelleforestilling ”Askepots
hvide due”, og er malrettet de voksne i bgrnehaver og indskolingen. Det er opdelt i tre PDF’er:
Denne Introduktion, Del 1 og Del 2.

[ Del 1 finder du en lang raekke kreative opgaver (Opgave 1-9), en fortolkning af eventyret og

inspiration til at samtale med bgrnene om eventyret.

[ Del 2 far du hjeelp til at samtale med bgrnene mere direkte omkring sorg og tab.




Introduktion

Inspirationsmateriale er rettet mod bgrnehavebgrn og indskolingsklasser, og det er skrevet til
de voksne. Materialet sgger at inspirere den voksne til at arbejde med temaet bgrn og sorg
med udgangspunkt i den feelles fortaelleoplevelse i kirken. I fgrste del finder du en reekke
kreative opgaver ud fra forteellingens univers. I vil maske lave hvide duer, skabe Askepots
mors gravsted, tegne eller skrive Askepots brev til sin mor, eller pynte Askepots sko, sa de
beskytter hende mod stedsgstrenes onde blik. Eller I vil danse historien som i den gamle leg
"Kongens efterfglger”. [ del 1 hjeelper fortaelleren ogsa den voksne med at fortolke

forestillingen og fa ideer til at saette samtale i gang om forestillingen med bgrnene.

[ del 2 far du inspiration til bedre at forsta sorgens proces og fa gje pa nogle af de mekanismer
i os voksne, som nogle gange stdr i vejen for, at voksne kan rumme bgrn i sorg. Anden del
byder ogsa pa en raekke konkrete spgrgsmal rundt om sorg, som du kan bruge sammen med
bgrnene.

Materialet retter sig mod 3-10-arige, sa du ma tilpasse opgaverne efter alderen.

At arbejde med bgrn og sorg

Hvad vil det sige at arbejde med temaet sorg? Naturligvis gnsker nutidens paedagoger og
skoleleerere at hjeelpe bgrnene med at saette ord pa deres sma eller store erfaringer med sorg,
sd de bedre forstdr sig selv og andre. At szette ord pa fglelser udvikler det enkelte barn og
hjeelper dem til at indgd i meningsfulde feellesskaber med andre. Barnene skal hjzelpes til at
TANKE OM sorg ved at kunne TALE OM sorg. Og her hjzlpes barnet ogsa til at forbinde tanke
og falelse.

Men bgrn kan mere end at TANKE og TALE OM sorg. De kan ogsa udvikle sig ved at HANDLE

omkring sorg. De kan forme billeder fra historien med handerne, danse, synge, tegne, kreativt

skrive videre pa historien etc.




Bgrn bearbejder kreativt

Nar et barn forestiller sig, hvad Askepot kunne skrive og tegne til sin déde mor, er det i gang
med at arbejde sig ind i temaet og forbinde sig med sorg fglelsesmaessigt. Nar et barn er med
til at opbygge Askepots mors grav med gravsten og smukke blomster, er det i gang med at
forholde sig til den made, vi markerer dgden pa i landskabet.

Ndar et barn leger "kongens efterfglger” med sine kammerater og efterligner en af
kammeraternes fysiske fortolkninger af en karakter fra historien, er barnet i gang med at lytte
med kroppen til en jeevnaldrendes fortolkning af historiens fglelsesgang og til den
jeevnaldrendes kropslige udtryk for fx sorg. Barnet traener sin kropslige lytten og sin egen

dramatiske sans for udtryk.

At arbejde med sorg bliver her mere sanseligt og kropsligt

Det er vores gnske, at | voksne vil styre nogle gode feelles samtaler omkring sorg med bgrnene
ud fra den konkrete forestilling og ud fra sognepreaest, Christian Larsens materiale (Del 2).
Men det er ogsa vores gnske, at mens [ arbejder med de kreative opgaver (Del 1), at I vil fange
nogle af de spontane spgrgsmal og kommentarer omkring historiens gang og bgrnenes egne
erfaringer med sorg. At det kreative og kropslige arbejde abner op for sma, gode samtaler,
ingen af os voksne kunne udtaenke pa forhand. Og at det i gvrigt har veerdi i sig selv, at |

sammen handler i sorgens rum. At [ deler at veere i sorgens rum en kort stund.

Bgrnene ved godt, hvordan Askepots stedsgstre ser ud.



